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	Tlačivo VTC slúži na predkladanie výstupov tvorivej činnosti podľa metodiky hodnotenia tvorivých činností (časť V. Metodiky na vyhodnocovanie štandardov) / The form is used to submit the research/artistic/other outputs according to the evaluation methodology of research/artistic/other activities (part V. The Methodology for Standards Evaluation). 
	

	
	

	
	
	
	

	
	ID konania/ID of the procedure: 1
	 
	

	
	Kód VTC/Code of the research/artistic/other output (RAOO):1
	 
	

	
	
	
	

	OCA1. Priezvisko hodnotenej osoby / Surname awarded to the assessed person 2
	ŠRAMKOVÁ
	

	OCA2. Meno hodnotenej osoby / Name awarded to the assessed person 2
	Maria
	

	OCA3. Tituly hodnotenej osoby / Degrees awarded to the assessed person 2
	MUDr., PhD.MBA., MPH
	

	OCA4. Hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých škôl / Hyperlink to the entry of the person in the Register of university staff 3
	https://www.portalvs.sk/regzam/detail/27271

	

	OCA5. Oblasť posudzovania / Area of assessment 4
	
	

	OCA6. Kategória výstupu tvorivej činnosti / Category of the research/ artistic/other output 
Výber zo 6 možností (pozri Vysvetlivky k položke OCA6) / Choice from 6 options (see Explanations for OCA6). 
	vedecký výstup/scientific output
	

	OCA7. Rok vydania výstupu tvorivej činnosti / Year of publication of the research/artistic/other output
	2023
	

	OCA8. ID záznamu v CREPČ alebo CREUČ (ak je) / ID of the record in the Central Registry of Publication Activity (CRPA) or the Central Registry of Artistic Activity (CRAA) 5
	ID: 11860970414
	

	OCA9. Hyperlink na záznam v CREPČ alebo CREUČ / Hyperlink to the record in CRPA or CRAA 6
	https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioFormChildQ2K8B&sid=D778A95F77782A99994AA326890E&seo=CREP%C4%8C-detail-%C4%8Cl%C3%A1nok

	

	Charakteristika výstupu, ktorý nie je registrovaný v CREPČ alebo CREUČ / Characteristics of the output that is not registered in CRPA or CRAA
	OCA10. Hyperlink na záznam v inom verejne prístupnom registri, katalógu výstupov tvorivých činností / Hyperlink to the record in another publicly accessible register, catalogue of research/ artistic/other outputs 7
	
	

	
	OCA11. Charakteristika výstupu vo formáte bibliografického záznamu CREPČ alebo CREUČ, ak výstup nie je vo verejne prístupnom registri alebo katalógu výstupov / Characteristics of the output in the format of the CRPA or the CRAA bibliographic record, if the output is not available in a publicly accessible register or catalogue of outputs
	Ochota verejnosti poskytnúť prvú pomoc sociálne znevýhodneným skupinám obyvateľstva

Typ dokumentučlánokAutori

Šramková Mária, Svobodová, Katarína Podušel Vladimír

Názov zdroja Sociálno-zdravotnícke spektrum (elektronický dokument) (textový dokument (print))Rok, číslo2023, č. 2. August Rozsah s. [1-13]Trvalý odkaz -: Lekársky obzor [textový dokument (print)] [elektronický dokument] : odborný časopis Slovenskej zdravotníckej univerzity v Bratislave. – Bratislava (Slovensko) : Herba, Bratislava (Slovensko) : Slovenská zdravotnícka univerzita v Bratislave. – ISSN 0457-4214. – ISSN (zrušené) 0322-9203. – Roč. 69, č. 5 (2020), s. 149-151 [tlačená forma] [online]
	

	
	OCA12. Typ výstupu (ak nie je výstup registrovaný v CREPČ alebo CREUČ) / Type of the output (if the output is not registered in CRPA or CRAA)
Výber zo 67 možností (pozri Vysvetlivky k položke OCA12) / Choice from 67 options (see Explanations for OCA12). 
	V3
	

	
	OCA13. Hyperlink na stránku, na ktorej je výstup sprístupnený (úplný text, iná dokumentácia a podobne) / Hyperlink to the webpage where the output is available (full text, other documentation, etc.)
	Mária Šramková - Ochota verejnosti poskytnúť prvú pomoc sociálne znevýhodneným skupinám obyvateľstva - Sociálno-zdravotnícke spektrum (szspektrum.eu)
	

	
	OCA14. Charakteristika autorského vkladu / Characteristics of the author's contribution
	Podial autora - Autorský vklad  33.3  %
	


Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak

	Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English 

	Abstrakt: Úvod: V dennej praxi lekára intenzívnej medicíny, ale i v praxi záchranára sa často stretávame so sociálne znevýhodnenými skupinami obyvateľstva, dôvodmi ich sociálneho vylúčenia a chorobami vyplývajúcimi z ich spôsobu života. Poukazujeme na základy podávania laickej prvej pomoci pri piatich život ohrozujúcich stavoch – zástava dýchania a obehu, veľké vonkajšie krvácanie, bezvedomie a šok. Taktiež sa v teoretickej časti práce venujeme rizikám plynúcich pre záchrancu z podávania prvej pomoci sociálne znevýhodneným osobám.
Abstract: Introduction: In the daily practice of an intensive care physician, but also in the practice of a paramedic, we often encounter socially disadvantaged groups of the population, the reasons for their social exclusion, and diseases resulting from their way of life. We point out the basics of giving lay first aid for five life-threatening conditions - respiratory and circulatory arrest, major external bleeding, unconsciousness and shock. Also, in the theoretical part of the work, we deal with the risks arising for the rescuer from administering first aid to socially disadvantaged persons.

1) Bielova, M., Maslak, V., Gombita, P., Laca, P., Krcmery, V., Giertliova, D., Vrankova, E., Igliarova, B., Matel, A., Roman, L. ., Kozon, V., Czarneczki, P., Hochman, R. Relative Low Incidence of Post-Covid Syndrome in Homeless Infected During Second Wave in Spring 2021 During Covid-19 waves of COVID-19 in spring 2021] (2021) Lekarsky Obzor, 70 (12), pp. 454-456. 2-s2.0-85121388043 Document Type: Article Publication Stage: Final Source: Scopus

2) Mrazova, M., Mrazova, B., Manya, Z., Mraz, M., Mlynarova, A., Krcmery, V. Preparedness of Healthcare Professionals for Nationwide Covid-19 Testing in Slovakia testing in Slovakia] (2021) Lekarsky Obzor, 70 (12), pp. 464-468. 2-s2.0-85121380883 Document Type: Review Publication Stage: Final Source: Scopus

3) Miklosko, J., Hochman, R., Gombita, P., Maszlak, V., Krcmery, V., Czarnecki, P., Pavlovicova, A., Bosnakova, M., Sladeckova, V., Kovac, R. ., Taziarova, M., Zemko, P., Matejova, A., Drgova, J., Roman, L., Roman, T., Bucko, L., Vrankova, E., Valach, M., Magyarova, G. ., Bozik, J., Bernadic, M., Matulnik, J., Trilisinskaja, J., Bujdova, N. Unexpected Low Mortality on Covid-19 in Homeless During Spring Wave 2021 2021] (2021) Medical Review, 70 (12), pp. 490-492. 2-s2.0-85121348978 Document Type: Article Publication Stage: Final Source: Scopus
	
	


OCA16. Anotácia výstupu v anglickom jazyku / Annotation of the output in English  9

	Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

	Abstrakt: Úvod: V dennej praxi lekára intenzívnej medicíny, ale i v praxi záchranára sa často stretávame so sociálne znevýhodnenými skupinami obyvateľstva, dôvodmi ich sociálneho vylúčenia a chorobami vyplývajúcimi z ich spôsobu života. Poukazujeme na základy podávania laickej prvej pomoci pri piatich život ohrozujúcich stavoch – zástava dýchania a obehu, veľké vonkajšie krvácanie, bezvedomie a šok. Taktiež sa v teoretickej časti práce venujeme rizikám plynúcich pre záchrancu z podávania prvej pomoci sociálne znevýhodneným osobám.
Abstract: Introduction: In the daily practice of an intensive care physician, but also in the practice of a paramedic, we often encounter socially disadvantaged groups of the population, the reasons for their social exclusion, and diseases resulting from their way of life. We point out the basics of giving lay first aid for five life-threatening conditions - respiratory and circulatory arrest, major external bleeding, unconsciousness and shock. Also, in the theoretical part of the work, we deal with the risks arising for the rescuer from administering first aid to socially disadvantaged persons.

1) Bielova, M., Maslak, V., Gombita, P., Laca, P., Krcmery, V., Giertliova, D., Vrankova, E., Igliarova, B., Matel, A., Roman, L. ., Kozon, V., Czarneczki, P., Hochman, R. Relative Low Incidence of Post-Covid Syndrome in Homeless Infected During Second Wave in Spring 2021 During Covid-19 waves of COVID-19 in spring 2021] (2021) Lekarsky Obzor, 70 (12), pp. 454-456. 2-s2.0-85121388043 Document Type: Article Publication Stage: Final Source: Scopus

2) Mrazova, M., Mrazova, B., Manya, Z., Mraz, M., Mlynarova, A., Krcmery, V. Preparedness of Healthcare Professionals for Nationwide Covid-19 Testing in Slovakia testing in Slovakia] (2021) Lekarsky Obzor, 70 (12), pp. 464-468. 2-s2.0-85121380883 Document Type: Review Publication Stage: Final Source: Scopus

3) Miklosko, J., Hochman, R., Gombita, P., Maszlak, V., Krcmery, V., Czarnecki, P., Pavlovicova, A., Bosnakova, M., Sladeckova, V., Kovac, R. ., Taziarova, M., Zemko, P., Matejova, A., Drgova, J., Roman, L., Roman, T., Bucko, L., Vrankova, E., Valach, M., Magyarova, G. ., Bozik, J., Bernadic, M., Matulnik, J., Trilisinskaja, J., Bujdova, N. Unexpected Low Mortality on Covid-19 in Homeless During Spring Wave 2021 2021] (2021) Medical Review, 70 (12), pp. 490-492. 2-s2.0-85121348978 Document Type: Article Publication Stage: Final Source: Scopus
	

	OCA17. Zoznam najviac 5 najvýznamnejších ohlasov na výstup  / List of maximum 5 most significant citations corresponding to the output 
Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words
	1) Bielova, M., Maslak, V., Gombita, P., Laca, P., Krcmery, V., Giertliova, D., Vrankova, E., Igliarova, B., Matel, A., Roman, L., Kozon, V., Czarneczki, P., Hochman, R. Relative Low Incidence of Post-Covid Syndrome in Homeless Infected During Second Wave in Spring 2021 During Covid-19 [Relatívne nízka incidencia nost-COVlD-syndrúmu u bezdomovcov počas druhej vlny COVID-19 na jar 2021] (2021) Lekarsky Obzor, 70 (12), pp. 454-456. 2-s2.0-85121388043 Document Type: Article Publication Stage: Final Source: Scopus 

2) Mrazova, M., Mrazova, B., Manya, Z., Mraz, M., Mlynarova, A., Krcmery, V. Preparedness of Healthcare Professionals for Nationwide Covid-19 Testing in Slovakia [Pripravenost’ zdravotníckych pracovníkov na celoplošné testovanie na Slovensku] (2021) Lekarsky Obzor, 70 (12), pp. 464-468. 2-s2.0-85121380883 Document Type: Review Publication Stage: Final Source: Scopus 

3) Miklosko, J., Hochman, R., Gombita, P., Maszlak, V., Krcmery, V., Czarnecki, P., Pavlovicova, A., Bosnakova, M., Sladeckova, V., Kovac, R., Taziarova, M., Zemko, P., Matejova, A., Drgova, J., Roman, L., Roman, T., Bucko, L., Vrankova, E., Valach, M., Magyarova, G., Bozik, J., Bernadic, M., Matulnik, J., Trilisinskaja, J., Bujdova, N. Unexpected Low Mortality on Covid-19 in Homeless During Spring Wave 2021 [Prekvapivo nízka mortalita bezdomovcov na kovidovú infekciu počas jarnej vlny 2021] (2021) Lekarsky Obzor, 70 (12), pp. 490-492. 2-s2.0-85121348978 Document Type: Article Publication Stage: Final Source: Scopus


	

	OCA18. Charakteristika dopadu výstupu na spoločensko-hospodársku prax / Characteristics of the output's impact on socio-economic practice 
Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English
	Prínosom je návrh vychovávania už malých detí k potrebe podania prvej pomoci /kurzy 1. pomoci v materských školách, školách, na pracoviskách/, s opakovaným preškoľovaním kurzov prvej pomoci pre dospelých, ale aj samotných ľudí zo sociálne vylúčených skupín a používaniu ochranných pomôcok pri život zachraňujúcich úkonoch.
	

	OCA19. Charakteristika dopadu výstupu a súvisiacich aktivít na vzdelávací proces / Characteristics of the output and related activities' impact on the educational process
Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English
	Potreba pre život - vychovávanie už malých detí k potrebe podania prvej pomoci /kurzy 1. pomoci v materských školách, školách, na pracoviskách/, s opakovaným preškoľovaním kurzov prvej pomoci pre dospelých, ale aj samotných ľudí zo sociálne vylúčených skupín a používaniu ochranných pomôcok pri život zachraňujúcich úkonoch.
Potreba zodpovedá návrhu k lepšej výchove ľudí k podávaniu 1. pomoci všetkým, aj ľudom zo znevýhodnených skupín. 
	


